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系    級：  

姓    名：  

學    號： 
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壹、履  歷 

姓名  性別  

 

學號  班級  

連絡電話  

聯絡地址  

email  

緊急連絡人(關係)  緊急連絡人電話  

實習時數  

實習機構 
 

機構電話  機構傳真  

機構地址  

語言能力  

專長  

曾修習過之相關 

專業課程 

大學期間 

 

研究所期間 

 

曾參與之相關訓練活動 

活動名稱 主辦單位 活動期間 活動內容 

    

    

    

志工、社團、實習經驗 

志工經驗 

主辦單位 活動期間  活動名稱 活動內容 

    

    

    

實習經驗 

    

實習學生 (簽名) 
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貳 

、 

自 

傳 



貳、自  傳 

■家庭背景 

 

 

■求學過程 

 

■經歷 

 

 

■個人特質 

    

 

■興趣和專長 

     

 

■社團經歷：  

■大學社會工作實習、學習經驗 

 

 

■未來期許 

 



參 

、 

實 

習 

計 

畫 

書 



參、實習計畫書 

一、實習動機 

     

 

二、實習目標 

  

 

三、實習期間 

    民國 112年 00月 00日至 112年 8月 31日止 

四、實習內容(方案替代實習) 

週  次 日 期 實習重點 實習主要內容 

    

    

    

    

※活動內容與規劃 

(一) 服務對象： 

         

(二) 活動內容與規劃： 

主題 日 期 活動內容 藝術媒材 

    

    

    

    

    

    

    

    

    



9 
 

    

    

    

    

 

五、實習期待 

    



肆 

、 
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案 

計 
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肆、方案計畫書 

<<主題>>  

一、 問題分析 

    

 

二、 需求說明 

 

三、 方案目的與目標 

(一)方案目的 

 

 (二)、方案目標 

 

 

四、理論基礎 

五、活動內容與規劃 

 

六、成效評估規劃 

1、評估架構 

2、評估方法 

 

七、經費預算 

 

八、進度 

主題 日 期 活動內容 藝術媒材 
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九、人力 

職 稱 人數 工作內容 
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